
 
 

 

 
 

Aðalfundur 2023  
Tillögur um breytingar á samþykktum 

 
 
 
 

1) Breytingar á gr. 4.1 í samþykktum sem staðfestar hafa verið af fjármála- og 
efnahagsráðuneyti og tóku gildi 1. janúar 2023: 
 
Annars vegar er hlutfalli lágmarksiðgjalds breytt úr 12% í 15,5% í samræmi við breytingar á lögum nr. 

129/1997 um skyldutryggingu lífeyrisréttinda og starfsemi lífeyrissjóða, sem taka gildi um næstkomandi 

áramót. 

Hins vegar er kveðið á um að lágmarkstryggingavernd miðist við að innborgun hefjist við 20 ára aldur í stað 

25 ára, í samræmi við breytingar frá 22. desember 2021 á reglugerð nr. 391/1998 um skyldutryggingu 

lífeyrisréttinda og starfsemi lífeyrissjóða. Áfram er því miðað við lægri aldursmörk sem kveðið er á um í 

reglugerð. 

Gr. 4.1. með auðkenndum breytingum: 

4.1 Iðgjöld sjóðfélaga skulu að lágmarki vera þau sem kveðið er á um í lögum um skyldutryggingu lífeyrisréttinda og 

starfsemi lífeyrissjóða á hverjum tíma, nú 12% 15,5% af iðgjaldsstofni. Til samtryggingardeildar skal renna að 

lágmarki 10% iðgjald til að standa undir þeirri lágmarkstryggingavernd sem kveðið er á um í lögum á hverjum tíma og 

sem sjóðurinn veitir. Þeim hluta iðgjalds sjóðfélaga sem berst sjóðnum og er umfram 10% af iðgjaldsstofni skal 

ráðstafað í séreign, Lífsverk 2, enda mæli sjóðfélagi ekki fyrir um annað. Óski sjóðfélagi þess skal allt iðgjald hans 

renna til samtryggingardeildar, þó ekki umfram 16% af iðgjaldsstofni. Sjóðnum er heimilt að taka við iðgjaldi skv. 

ákvæðum kjarasamnings þótt skipting þess sé önnur en að ofan greinir, enda sé sýnt fram á að iðgjaldsgreiðslur skv. 

þeirri skiptingu fullnægi kröfu um greiðslu lágmarksiðgjalds skv. 2. gr. laga nr. 129/1997. 

Lágmarkstryggingarvernd miðast við að innborgun hefjist við 25 20 ára aldur.  

 

2) Breyting á gr. 3.1 um inntökuskilyrði í sjóðinn 
 
Gr. 3.1 með auðkenndum breytingum: 

3.1 Sjóðfélagar geta orðið háskólamenntaðir sérfræðingar. Almennt skal miða við að þeir hafi lokið a.m.k. grunnnámi 

í viðurkenndum háskóla (BSc, BA eða sambærilegt).  Lífeyrissjóðurinn er sjóður háskólamenntaðra. Þau sem hafa 

lokið háskólanámi eða eru í námi við viðurkenndan háskóla geta orðið sjóðfélagar. Öllum er heimilt að gera 

samning um viðbótarsparnað við sjóðinn, greiða til séreignardeildar sjóðsins og gerast rétthafar. 

 



 
 

 

Rökstuðningur: 
 
Lagt er til að inntökuskilyrði verði rýmkuð þannig að ekki sé lengur skilyrði fyrir aðild að sjóðnum að hafa lokið 
háskólanámi, heldur nægir að vera í háskólanámi. Þannig geta allir sem stunda háskólanám byrjað að greiða 
í sjóðinn samhliða sumarstarfi eða starfi með námi. Vonir standa til að með þessu takist að ná fyrr til nýrra 
sjóðfélaga og þetta verði til þess að efla sjóðinn enn frekar. Þetta er einnig í samræmi við þá breytingu sem 
gerð er á gr. 4.1 að miða lágmarkstryggingavernd við að innborgun hefjist við 20 ára aldur í stað 25 ára aldurs 
áður. 
 

3) Breyting á réttindatöflum samkvæmt viðauka A og breyting á tilvísunum í 
gr. 6.1, 7.2, 7.6 og 7.7 
 
Í desember 2021 staðfesti fjármála- og efnahagsráðuneytið tillögur Félags íslenskra tryggingastærðfræðinga 
um breytingar á reiknigrunni um lífslíkur, sem byggir nú á áætlun um lífslíkur til framtíðar í stað sögulegra 
gagna eins og áður var. Lífslíkur eru nú metnar mismunandi eftir fæðingarárgangi, þar sem gert er ráð fyrir 
því að meðalævi yngri árganga verði lengri en eldri árganga. Til að bregðast við þessu er nauðsynlegt að 
ráðast í breytingar á réttindatöflum. Lagt er til að hver fæðingarárgangur fái sína réttindatöflu, sem miði að 
því að greidd iðgjöld standi undir skuldbindingum þess árgangs. Breytingarnar þýða nokkra lækkun á ávinnslu 
réttinda en á móti kemur að gert er ráð fyrir því að lífeyrisgreiðslur muni standa yfir í lengri tíma þannig að 
heildarlífeyrisgreiðslur til hvers og eins sjóðfélaga yfir ævina breytist ekki. Ef ný réttindatafla sem gildir fyrir 
áunnin réttindi á árinu 2024 er borin saman við réttindatöflu sem gildir fyrir árið 2023, er breytingin 
mismunandi eftir fæðingarárgöngum. Almennt lækka réttindi um 1 – 1,5%. Breyting er minnst við miðjan aldur 
en örorkutíðni hefur meiri áhrif í yngstu aldurshópum og makalífeyrir í þeim eldri þannig að réttindaávinnsla 
þessara aldurshópa skerðist ívið meira.Tíu árum síðar eða á árinu 2034 væri réttindaávinnsla sama aldurs 
um 1,5 – 3% lakari en á árinu 2023.    
 
Nokkur dæmi um upphæð árlegs ellilífeyrisréttar frá 67 ára aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald og 
mismun á réttindatöflu fyrir árið 2023 og nýrri töflu fyrir árið 2024: 
 

     

 Réttindi Ný tafla    

 2023 2024    

Aldur Ellilífeyrir Árgangur Ellilífeyrir Breyting 

20 270,1 2004 266,2 -1,4% 

30 184,7 1994 183,4 -0,7% 

40 133,7 1984 133,5 -0,1% 

50 102,1 1974 101,1 -1,0% 

60 77,6 1964 76,6 -1,3% 

66 62,9 1958 63,5 1,0% 

 
 

 
 
  

 
 
  

 
 
 
 
 



 
 

 

Nokkur dæmi um upphæð árlegs ellilífeyrisréttar frá 67 ára aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald og 
mismun á réttindatöflu fyrir árið 2023 og nýrri töflu fyrir árið 2034: 

    

 Réttindi Ný tafla   

 2023 2034   

Aldur Ellilífeyrir Árgangur Ellilífeyrir Breyting 

20 270,1 2014 262,8 -2,7% 

30 184,7 2004 181,1 -1,9% 

40 133,7 1994 131,6 -1,6% 

50 102,1 1984 99,3 -2,7% 

60 77,6 1974 74,9 -3,5% 

66 62,9 1968 62,1 -1,3% 
 
Samhliða þessum breytingum þarf að uppfæra töflu II um hundraðshluta lífeyrisréttinda þegar valinn er annar 
lífeyrisaldur en 67 ár. Núverandi tafla II sýnir breytingu á ellilífeyrisréttindum með frestun og flýtingu á töku 
lífeyris en töflunni verðu nú skipt upp í töflu II, sem sýnir lækkun á lífeyri fyrir hvert ár sem töku lífeyris er flýtt 
og töflu III, sem sýnir hækkun á lífeyri fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað. Tafla IV sýnir þá árlega 
réttindaöflun fyrir iðgjöld greidd eftir 67 ára aldur og kemur í stað töflu II í núverandi samþykktum. Breytingar 
þarf að gera á greinum 6 og 7 í samþykktum, þar sem tilvísanir í réttindatöflur breytast. 
 
Greinar 6.1, 7.2, 7.6 og 7.7 með auðkenndum breytingum: 

6.1 Réttindi sjóðfélaga til lífeyris eru reiknuð í krónum og ráðast þau af því iðgjaldi sem greitt hefur verið í 

lífeyrissjóðinn og gildandi réttindatöflum hverju sinni. Ávinnsla réttinda ræðst af aldri sjóðfélaga í lok launamánaðar 

sem iðgjald er greitt af til lífeyrissjóðsins samkvæmt töflu I og II I - III í viðauka A. Réttindi eru verðtryggð og breytast í 

samræmi við breytingar á vísitölu neysluverðs til verðtryggingar frá þeim launamánuði sem iðgjald er greitt af. 

Réttindaöflun fyrir iðgjöld, sem greidd voru til sjóðsins fyrir 1. janúar 2001, fer nánar eftir ákvæðum 19. gr. Í töflum I-

III I-IV í viðauka A er tilgreint hvernig lífeyrisréttindi sjóðfélaga eru reiknuð í samræmi við réttindaákvæði 7.-10. gr. 

Teljast töflurnar hluti af samþykktum þessum.  

7.2 Heimilt er sjóðfélaga að fresta um einn mánuð í senn allt til 80 ára aldurs töku ellilífeyris, og hækkar lífeyrir þá um 

1/12 af hækkun heils árs samkvæmt töflum II og III III og IV í viðauka A fyrir hvern mánuð sem líður frá því 67 ára 

aldri er náð og þar til taka lífeyris hefst.   

7.6 Iðgjöld sem sjóðfélagi greiðir eftir 67 ára aldur veita réttindi skv. töflu III IV miðað við upphaf lífeyristöku á 

grundvelli þessara iðgjalda. 

7.7 Við notkun taflna í viðauka A ber að miða við lífaldur sjóðfélaga í lok þess almanaksmánaðar sem iðgjöld tilheyra. 

Hækkun vegna frestunar eða lækkun vegna snemmtöku reiknast samkvæmt töflu II og III í viðauka A í heilum 

mánuðum miðað við lífaldur.  

Eftir þessar breytingar verður viðauki A þannig: 
  
 Tafla I: Árleg lífeyrisréttindi frá 67 ára aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald. 
 Tafla II: Lækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er flýtt.  
 Tafla III: Hækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað. 
 Tafla IV: Árleg réttindahækkun fyrir 1.000 króna iðgjöld greidd eftir 67 ára aldur 



Tafla I 

Árleg lífeyrisréttindi frá 67 ára að aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald.

Árgangar 1955-1964

Aldur 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961 1962 1963 1964

59 79,00

60 76,80 76,60

61 74,70 74,50 74,30

62 72,50 72,30 72,10 71,90

63 70,50 70,30 70,10 69,90 69,80

64 67,70 67,60 67,40 67,20 67,10 66,90

65 66,20 66,20 66,00 65,80 65,60 65,50 65,30

66 63,70 63,50 63,40 63,20 63,10 62,90 62,80 62,60

Árgangar 1965-1974

Aldur 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974

49 104,20

50 101,30 101,10

51 98,70 98,40 98,20

52 95,90 95,70 95,60 95,40

53 93,40 93,20 92,90 92,70 92,50

54 90,80 90,70 90,50 90,30 90,00 89,80

55 88,40 88,20 87,90 87,70 87,50 87,30 87,10

56 85,90 85,80 85,60 85,40 85,20 85,00 84,80 84,60

57 83,60 83,40 83,20 83,00 82,80 82,60 82,40 82,20 82,00

58 81,20 81,00 80,90 80,70 80,50 80,30 80,10 79,90 79,80 79,60

59 78,80 78,60 78,40 78,20 78,00 77,80 77,70 77,50 77,30 77,10

60 76,40 76,20 76,00 75,90 75,70 75,50 75,40 75,20 75,00 74,90

61 74,10 73,90 73,70 73,50 73,40 73,20 73,00 72,90 72,70 72,60

62 71,80 71,60 71,40 71,20 71,10 71,00 70,80 70,70 70,50 70,40

63 69,60 69,40 69,20 69,10 68,90 68,80 68,60 68,50 68,30 68,20

64 66,80 66,60 66,50 66,30 66,20 66,20 66,00 65,90 65,80 65,70

65 65,20 65,00 64,90 64,70 64,60 64,40 64,30 64,20 64,00 63,90

66 62,50 62,30 62,20 62,10 61,90 61,80 61,70 61,60 61,50 61,40

Árgangar 1975-1984

Aldur 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984

39 137,70

40 133,80 133,50

41 129,90 129,80 129,50

42 126,30 126,00 125,80 125,60

43 122,80 122,60 122,40 122,10 121,90

44 119,50 119,20 119,00 118,80 118,60 118,40

45 116,10 115,90 115,70 115,50 115,30 115,20 115,00

46 113,00 112,80 112,60 112,40 112,20 112,00 111,80 111,60

47 110,00 109,80 109,60 109,40 109,20 109,00 108,80 108,60 108,40

48 107,00 106,80 106,60 106,40 106,20 105,90 105,80 105,60 105,40 105,30

49 104,00 103,70 103,50 103,30 103,10 102,90 102,70 102,60 102,40 102,20

50 100,90 100,70 100,50 100,40 100,20 100,00 99,80 99,60 99,40 99,30

51 98,00 97,80 97,60 97,40 97,20 97,00 96,80 96,70 96,50 96,30

52 95,20 95,00 94,80 94,60 94,40 94,20 94,10 93,90 93,70 93,60

53 92,30 92,10 91,90 91,80 91,60 91,40 91,20 91,10 90,90 90,80

54 89,70 89,50 89,30 89,10 88,90 88,80 88,60 88,40 88,30 88,10

55 86,90 86,80 86,60 86,40 86,30 86,10 85,90 85,80 85,70 85,60

56 84,40 84,20 84,10 83,90 83,70 83,60 83,40 83,30 83,10 83,00

57 81,80 81,70 81,50 81,30 81,20 81,00 80,90 80,90 80,70 80,60

58 79,40 79,30 79,10 79,00 78,80 78,70 78,50 78,40 78,30 78,10

59 77,00 76,80 76,70 76,50 76,40 76,30 76,10 76,00 76,00 75,80

60 74,70 74,60 74,40 74,30 74,10 74,00 73,90 73,80 73,60 73,50

61 72,40 72,30 72,10 72,00 71,90 71,70 71,60 71,50 71,40 71,30

62 70,30 70,10 70,00 69,90 69,70 69,60 69,50 69,40 69,30 69,20

63 68,10 67,90 67,80 67,70 67,60 67,50 67,30 67,20 67,10 67,00

64 65,50 65,40 65,30 65,20 65,10 65,00 64,90 64,80 64,70 64,60

65 63,80 63,70 63,60 63,50 63,40 63,30 63,20 63,10 63,00 62,90

66 61,30 61,30 61,20 61,10 61,00 60,90 60,80 60,70 60,60 60,50



Tafla I (frh)

Árleg lífeyrisréttindi frá 67 ára að aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald.

Árgangar 1985-1994

Aldur 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

29 190,10

30 183,60 183,40

31 177,40 177,10 176,90

32 171,50 171,20 171,00 170,80

33 165,90 165,60 165,40 165,20 165,00

34 160,60 160,30 160,10 159,90 159,70 159,50

35 155,50 155,30 155,10 154,90 154,60 154,40 154,30

36 150,70 150,50 150,30 150,10 149,90 149,70 149,50 149,40

37 146,20 145,90 145,70 145,50 145,30 145,10 144,90 144,70 144,60

38 141,80 141,60 141,40 141,20 141,00 140,80 140,60 140,40 140,20 140,00

39 137,50 137,30 137,00 136,80 136,60 136,40 136,30 136,10 135,90 135,70

40 133,30 133,10 132,90 132,70 132,50 132,30 132,10 131,90 131,80 131,60

41 129,30 129,10 128,90 128,70 128,50 128,40 128,20 128,00 127,80 127,60

42 125,40 125,20 125,00 124,90 124,70 124,60 124,40 124,20 124,00 123,90

43 121,70 121,50 121,40 121,20 121,00 120,80 120,60 120,50 120,30 120,10

44 118,20 118,00 117,80 117,60 117,50 117,30 117,10 117,00 116,80 116,60

45 114,80 114,60 114,40 114,20 114,10 113,90 113,70 113,60 113,40 113,30

46 111,40 111,20 111,00 110,90 110,70 110,50 110,40 110,30 110,20 110,00

47 108,20 108,00 107,90 107,70 107,50 107,40 107,20 107,10 106,90 106,80

48 105,10 105,00 104,80 104,60 104,50 104,30 104,20 104,00 103,90 103,70

49 102,00 101,90 101,70 101,50 101,40 101,20 101,10 101,00 100,80 100,70

50 99,10 99,00 98,80 98,60 98,50 98,40 98,20 98,10 97,90 97,80

51 96,20 96,00 95,90 95,70 95,60 95,50 95,40 95,30 95,10 95,00

52 93,40 93,30 93,10 93,00 92,80 92,70 92,60 92,40 92,30 92,20

53 90,70 90,60 90,40 90,30 90,20 90,00 89,90 89,80 89,60 89,50

54 88,00 87,90 87,70 87,60 87,50 87,30 87,20 87,10 87,00 86,80

55 85,50 85,30 85,20 85,10 84,90 84,80 84,70 84,60 84,40 84,30

56 82,90 82,70 82,60 82,50 82,40 82,20 82,10 82,00 81,90 81,80

57 80,50 80,30 80,20 80,10 80,00 79,80 79,70 79,60 79,50 79,40

58 78,00 77,90 77,80 77,60 77,50 77,40 77,30 77,20 77,10 77,00

59 75,70 75,60 75,50 75,40 75,30 75,20 75,00 74,90 74,80 74,70

60 73,40 73,30 73,20 73,10 73,00 72,90 72,80 72,70 72,60 72,50

61 71,20 71,10 71,00 70,90 70,80 70,70 70,60 70,50 70,40 70,30

62 69,10 69,00 68,80 68,70 68,70 68,60 68,50 68,40 68,30 68,20

63 66,90 66,80 66,70 66,60 66,50 66,40 66,30 66,30 66,20 66,20

64 64,50 64,40 64,30 64,20 64,20 64,10 64,00 63,90 63,80 63,70

65 62,80 62,70 62,60 62,50 62,40 62,30 62,30 62,20 62,10 62,00

66 60,40 60,30 60,30 60,20 60,10 60,00 60,00 59,90 59,80 59,70



Tafla I (frh)

Árleg lífeyrisréttindi frá 67 ára að aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald.

Árgangar 1995-2004

Aldur 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

19 277,40

20 266,60 266,20

21 256,30 256,00 255,60

22 246,50 246,20 245,90 245,50

23 237,20 236,90 236,60 236,30 236,00

24 228,30 228,00 227,80 227,50 227,20 226,90

25 219,80 219,60 219,30 219,00 218,70 218,40 218,10

26 211,80 211,60 211,30 211,00 210,70 210,50 210,20 210,00

27 204,20 203,90 203,60 203,40 203,20 203,00 202,70 202,50 202,20

28 197,00 196,70 196,50 196,20 196,00 195,70 195,50 195,20 195,00 194,80

29 189,80 189,60 189,30 189,10 188,90 188,70 188,50 188,30 188,00 187,80

30 183,10 182,90 182,60 182,40 182,20 182,00 181,70 181,50 181,30 181,10

31 176,70 176,40 176,20 176,00 175,80 175,60 175,40 175,10 174,90 174,70

32 170,60 170,30 170,10 169,90 169,70 169,50 169,30 169,10 169,00 168,80

33 164,80 164,60 164,40 164,20 164,00 163,80 163,70 163,50 163,30 163,10

34 159,30 159,20 159,00 158,80 158,60 158,40 158,20 158,00 157,80 157,60

35 154,10 153,90 153,70 153,60 153,40 153,20 153,00 152,80 152,60 152,50

36 149,20 149,00 148,80 148,60 148,40 148,20 148,10 147,90 147,70 147,50

37 144,40 144,20 144,10 143,90 143,70 143,50 143,40 143,20 143,00 142,90

38 139,80 139,70 139,60 139,40 139,20 139,10 138,90 138,70 138,60 138,40

39 135,50 135,40 135,20 135,00 134,80 134,80 134,60 134,40 134,30 134,10

40 131,40 131,20 131,10 130,90 130,70 130,60 130,40 130,30 130,10 129,90

41 127,50 127,30 127,10 127,00 126,80 126,70 126,50 126,40 126,20 126,00

42 123,70 123,50 123,40 123,20 123,10 122,90 122,80 122,60 122,50 122,30

43 120,10 119,90 119,80 119,60 119,50 119,30 119,20 119,00 118,90 118,70

44 116,50 116,30 116,20 116,00 115,90 115,70 115,60 115,40 115,30 115,20

45 113,10 113,00 112,80 112,70 112,50 112,40 112,20 112,10 111,90 111,80

46 109,90 109,70 109,60 109,40 109,30 109,10 109,00 108,90 108,70 108,60

47 106,60 106,50 106,30 106,20 106,10 105,90 105,80 105,70 105,50 105,40

48 103,60 103,40 103,30 103,20 103,00 102,90 102,80 102,60 102,50 102,40

49 100,50 100,50 100,40 100,20 100,10 100,00 99,80 99,70 99,60 99,50

50 97,70 97,50 97,40 97,30 97,10 97,00 96,90 96,80 96,60 96,50

51 94,90 94,70 94,60 94,50 94,40 94,20 94,10 94,00 93,90 93,70

52 92,00 91,90 91,80 91,70 91,50 91,40 91,30 91,20 91,10 91,00

53 89,40 89,30 89,10 89,00 88,90 88,80 88,70 88,60 88,40 88,30

54 86,70 86,60 86,50 86,40 86,20 86,10 86,00 85,90 85,80 85,80

55 84,20 84,10 84,00 83,90 83,70 83,60 83,50 83,40 83,30 83,20

56 81,70 81,50 81,40 81,30 81,20 81,10 81,00 80,90 80,90 80,80

57 79,30 79,20 79,10 79,00 78,90 78,80 78,70 78,60 78,40 78,30

58 76,90 76,80 76,70 76,60 76,50 76,40 76,30 76,20 76,10 76,00

59 74,60 74,50 74,40 74,30 74,20 74,10 74,00 73,90 73,90 73,80

60 72,40 72,30 72,20 72,10 72,00 71,90 71,80 71,70 71,60 71,50

61 70,20 70,10 70,10 70,00 69,90 69,80 69,70 69,60 69,50 69,40

62 68,10 68,00 67,90 67,80 67,70 67,60 67,60 67,50 67,40 67,30

63 66,10 66,00 65,90 65,80 65,80 65,70 65,60 65,50 65,40 65,30

64 63,70 63,60 63,50 63,40 63,40 63,30 63,20 63,10 63,00 63,00

65 61,90 61,90 61,80 61,70 61,60 61,50 61,50 61,40 61,30 61,30

66 59,70 59,60 59,50 59,40 59,40 59,30 59,20 59,20 59,10 59,00



Tafla I (frh)

Árleg lífeyrisréttindi frá 67 ára að aldri í krónum fyrir hvert 1.000 króna iðgjald

Árgangar 2005-2015

Aldur 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

16 314,10 313,70 313,20 312,80 312,40 312,00 311,60 311,20 310,90

17 301,10 300,70 300,30 299,90 299,50 299,10 298,70 298,30 298,00 297,60

18 288,90 288,50 288,10 287,70 287,30 286,90 286,70 286,30 285,90 285,60 285,20

19 277,00 276,70 276,30 276,00 275,60 275,20 274,90 274,50 274,20 273,80 273,50

20 265,90 265,50 265,20 264,80 264,50 264,10 263,80 263,50 263,10 262,80 262,50

21 255,30 254,90 254,60 254,30 253,90 253,60 253,30 253,00 252,70 252,40 252,10

22 245,20 244,90 244,60 244,30 243,90 243,60 243,30 243,00 242,70 242,50 242,30

23 235,70 235,40 235,10 234,80 234,50 234,20 233,90 233,60 233,30 233,00 232,80

24 226,60 226,30 226,00 225,70 225,40 225,20 224,90 224,60 224,40 224,10 223,80

25 218,00 217,70 217,40 217,20 216,90 216,60 216,40 216,10 215,90 215,60 215,40

26 209,70 209,40 209,20 208,90 208,70 208,40 208,30 208,10 207,80 207,60 207,30

27 202,00 201,70 201,50 201,20 201,00 200,80 200,50 200,30 200,10 199,90 199,60

28 194,50 194,30 194,10 193,90 193,60 193,50 193,30 193,10 192,80 192,60 192,40

29 187,60 187,40 187,10 186,90 186,70 186,50 186,30 186,10 185,90 185,70 185,50

30 180,90 180,70 180,50 180,30 180,00 179,80 179,60 179,40 179,20 179,00 178,90

31 174,50 174,30 174,10 174,00 173,80 173,60 173,40 173,20 173,10 172,90 172,70

32 168,60 168,40 168,20 168,00 167,80 167,60 167,50 167,30 167,10 166,90 166,70

33 162,90 162,70 162,50 162,30 162,10 162,00 161,80 161,60 161,40 161,30 161,10

34 157,50 157,30 157,10 156,90 156,70 156,60 156,40 156,20 156,00 155,90 155,70

35 152,30 152,10 151,90 151,80 151,60 151,40 151,20 151,10 150,90 150,70 150,60

36 147,40 147,20 147,00 146,90 146,70 146,50 146,40 146,20 146,00 145,90 145,70

37 142,70 142,50 142,40 142,20 142,00 141,90 141,70 141,50 141,40 141,20 141,10

38 138,20 138,10 137,90 137,70 137,60 137,40 137,30 137,10 137,00 136,80 136,70

39 134,00 133,80 133,60 133,50 133,30 133,20 133,00 132,90 132,70 132,60 132,40

40 129,90 129,70 129,60 129,40 129,30 129,10 129,00 128,80 128,70 128,50 128,40

41 125,90 125,70 125,60 125,40 125,30 125,20 125,00 125,00 124,80 124,70 124,50

42 122,20 122,00 121,90 121,70 121,60 121,40 121,30 121,20 121,00 120,90 120,70

43 118,60 118,40 118,30 118,10 118,00 117,90 117,70 117,60 117,50 117,30 117,20

44 115,10 115,00 114,80 114,70 114,50 114,40 114,30 114,10 114,00 113,90 113,80

45 111,70 111,50 111,40 111,30 111,10 111,00 110,90 110,70 110,60 110,50 110,30

46 108,50 108,30 108,20 108,10 107,90 107,80 107,70 107,60 107,40 107,30 107,20

47 105,40 105,20 105,10 105,00 104,80 104,70 104,60 104,50 104,30 104,20 104,10

48 102,30 102,10 102,00 101,90 101,70 101,60 101,50 101,40 101,30 101,10 101,00

49 99,30 99,20 99,10 99,00 98,80 98,70 98,60 98,50 98,40 98,20 98,10

50 96,40 96,30 96,10 96,00 95,90 95,80 95,70 95,60 95,50 95,40 95,30

51 93,60 93,50 93,40 93,30 93,20 93,00 92,90 92,80 92,70 92,60 92,50

52 90,80 90,70 90,70 90,60 90,50 90,40 90,30 90,10 90,00 89,90 89,80

53 88,20 88,10 88,00 87,90 87,80 87,70 87,60 87,50 87,30 87,20 87,10

54 85,70 85,60 85,50 85,30 85,20 85,10 85,00 84,90 84,80 84,70 84,60

55 83,10 83,00 82,90 82,80 82,70 82,60 82,50 82,40 82,30 82,20 82,10

56 80,70 80,60 80,50 80,40 80,30 80,20 80,10 80,00 79,90 79,80 79,70

57 78,20 78,10 78,00 78,00 77,90 77,80 77,70 77,60 77,50 77,40 77,30

58 76,00 75,90 75,80 75,70 75,60 75,50 75,40 75,30 75,20 75,10 75,00

59 73,70 73,60 73,50 73,40 73,30 73,20 73,10 73,00 72,90 72,90 72,80

60 71,40 71,30 71,20 71,20 71,10 71,10 71,00 70,90 70,80 70,70 70,70

61 69,30 69,30 69,20 69,10 69,00 68,90 68,80 68,70 68,70 68,60 68,50

62 67,20 67,10 67,10 67,00 66,90 66,80 66,70 66,70 66,60 66,50 66,40

63 65,30 65,20 65,10 65,00 64,90 64,90 64,80 64,70 64,60 64,60 64,50

64 62,90 62,80 62,70 62,70 62,60 62,50 62,50 62,40 62,30 62,30 62,20

65 61,30 61,20 61,10 61,10 61,00 60,90 60,80 60,80 60,70 60,60 60,60

66 58,90 58,90 58,80 58,70 58,70 58,60 58,50 58,50 58,40 58,30 58,30



Tafla II

Lækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er flýtt. 

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 60 61 62 63 64 65 66

1955 3,84% 4,20% 4,68% 5,04% 5,64% 6,12% 6,84%

1956 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,84%

1957 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,84%

1958 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,84%

1959 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,72%

1960 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,72%

1961 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,12% 6,72%

1962 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,00% 6,72%

1963 3,84% 4,20% 4,56% 5,04% 5,52% 6,00% 6,72%

1964 3,84% 4,20% 4,56% 4,92% 5,52% 6,00% 6,72%

1965 3,84% 4,20% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1966 3,84% 4,20% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1967 3,84% 4,20% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1968 3,84% 4,20% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1969 3,84% 4,08% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1970 3,84% 4,08% 4,56% 4,92% 5,40% 6,00% 6,60%

1971 3,84% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,60%

1972 3,84% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,60%

1973 3,84% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,48%

1974 3,84% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,48%

1975 3,84% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,48%

1976 3,72% 4,08% 4,44% 4,92% 5,40% 5,88% 6,48%

1977 3,72% 4,08% 4,44% 4,92% 5,28% 5,88% 6,48%

1978 3,72% 4,08% 4,44% 4,92% 5,28% 5,88% 6,48%

1979 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,88% 6,48%

1980 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,88% 6,48%

1981 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,88% 6,48%

1982 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,88% 6,48%

1983 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1984 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1985 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1986 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1987 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1988 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1989 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1990 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1991 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1992 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1993 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1994 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1995 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,28% 5,76% 6,36%

1996 3,72% 4,08% 4,44% 4,80% 5,16% 5,76% 6,24%

1997 3,72% 4,08% 4,32% 4,80% 5,16% 5,76% 6,24%

1998 3,72% 4,08% 4,32% 4,80% 5,16% 5,76% 6,24%

1999 3,72% 4,08% 4,32% 4,80% 5,16% 5,64% 6,24%



Tafla II (frh)

Lækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er flýtt. 

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 60 61 62 63 64 65 66

2000 3,72% 4,08% 4,32% 4,80% 5,16% 5,64% 6,24%

2001 3,72% 4,08% 4,32% 4,80% 5,16% 5,64% 6,24%

2002 3,72% 3,96% 4,32% 4,80% 5,16% 5,64% 6,24%

2003 3,72% 3,96% 4,32% 4,80% 5,16% 5,64% 6,24%

2004 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2005 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2006 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2007 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2008 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2009 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2010 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,24%

2011 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,12%

2012 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,12%

2013 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,12%

2014 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,12%

2015 3,72% 3,96% 4,32% 4,68% 5,16% 5,64% 6,12%



Tafla III

Hækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað.

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 68 69 70 71 72 73 74

1955 og fyrr 8,16% 9,12% 10,20% 11,40% 12,84% 14,64%

1956 7,32% 8,16% 9,00% 10,08% 11,40% 12,84% 14,52%

1957 7,32% 8,04% 9,00% 10,08% 11,28% 12,72% 14,52%

1958 7,32% 8,04% 9,00% 10,08% 11,28% 12,72% 14,40%

1959 7,32% 8,04% 9,00% 9,96% 11,16% 12,60% 14,40%

1960 7,20% 8,04% 8,88% 9,96% 11,16% 12,60% 14,28%

1961 7,20% 8,04% 8,88% 9,96% 11,16% 12,60% 14,16%

1962 7,20% 7,92% 8,88% 9,84% 11,04% 12,48% 14,16%

1963 7,20% 7,92% 8,88% 9,84% 11,04% 12,48% 14,04%

1964 7,20% 7,92% 8,76% 9,84% 11,04% 12,36% 14,04%

1965 7,20% 7,92% 8,76% 9,84% 10,92% 12,36% 13,92%

1966 7,08% 7,92% 8,76% 9,72% 10,92% 12,36% 13,92%

1967 7,08% 7,92% 8,76% 9,72% 10,92% 12,24% 13,92%

1968 7,08% 7,80% 8,76% 9,72% 10,92% 12,24% 13,80%

1969 7,08% 7,80% 8,64% 9,72% 10,80% 12,12% 13,80%

1970 7,08% 7,80% 8,64% 9,60% 10,80% 12,12% 13,68%

1971 7,08% 7,80% 8,64% 9,60% 10,80% 12,12% 13,68%

1972 7,08% 7,80% 8,64% 9,60% 10,68% 12,00% 13,56%

1973 6,96% 7,80% 8,64% 9,60% 10,68% 12,00% 13,56%

1974 6,96% 7,68% 8,52% 9,60% 10,68% 12,00% 13,56%

1975 6,96% 7,68% 8,52% 9,48% 10,68% 12,00% 13,44%

1976 6,96% 7,68% 8,52% 9,48% 10,56% 11,88% 13,44%

1977 6,96% 7,68% 8,52% 9,48% 10,56% 11,88% 13,44%

1978 6,96% 7,68% 8,52% 9,48% 10,56% 11,88% 13,32%

1979 6,96% 7,68% 8,52% 9,48% 10,56% 11,76% 13,32%

1980 6,96% 7,68% 8,40% 9,36% 10,44% 11,76% 13,32%

1981 6,96% 7,68% 8,40% 9,36% 10,44% 11,76% 13,20%

1982 6,96% 7,56% 8,40% 9,36% 10,44% 11,76% 13,20%

1983 6,84% 7,56% 8,40% 9,36% 10,44% 11,64% 13,20%

1984 6,84% 7,56% 8,40% 9,36% 10,44% 11,64% 13,08%

1985 6,84% 7,56% 8,40% 9,24% 10,32% 11,64% 13,08%

1986 6,84% 7,56% 8,40% 9,24% 10,32% 11,64% 13,08%

1987 6,84% 7,56% 8,40% 9,24% 10,32% 11,52% 12,96%

1988 6,84% 7,56% 8,28% 9,24% 10,32% 11,52% 12,96%

1989 6,84% 7,56% 8,28% 9,24% 10,32% 11,52% 12,96%

1990 6,84% 7,56% 8,28% 9,24% 10,20% 11,52% 12,96%

1991 6,84% 7,44% 8,28% 9,24% 10,20% 11,40% 12,84%

1992 6,84% 7,44% 8,28% 9,12% 10,20% 11,40% 12,84%

1993 6,84% 7,44% 8,28% 9,12% 10,20% 11,40% 12,84%

1994 6,72% 7,44% 8,28% 9,12% 10,20% 11,40% 12,72%

1995 6,72% 7,44% 8,28% 9,12% 10,20% 11,40% 12,72%

1996 6,72% 7,44% 8,16% 9,12% 10,08% 11,28% 12,72%

1997 6,72% 7,44% 8,16% 9,12% 10,08% 11,28% 12,72%

1998 6,72% 7,44% 8,16% 9,12% 10,08% 11,28% 12,60%

1999 6,72% 7,44% 8,16% 9,00% 10,08% 11,28% 12,60%



Tafla III (frh)

Hækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað.

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 68 69 70 71 72 73 74

2000 6,72% 7,44% 8,16% 9,00% 10,08% 11,16% 12,60%

2001 6,72% 7,32% 8,16% 9,00% 9,96% 11,16% 12,60%

2002 6,72% 7,32% 8,16% 9,00% 9,96% 11,16% 12,48%

2003 6,72% 7,32% 8,16% 9,00% 9,96% 11,16% 12,48%

2004 6,72% 7,32% 8,04% 9,00% 9,96% 11,16% 12,48%

2005 6,72% 7,32% 8,04% 9,00% 9,96% 11,04% 12,48%

2006 6,72% 7,32% 8,04% 8,88% 9,96% 11,04% 12,36%

2007 6,60% 7,32% 8,04% 8,88% 9,84% 11,04% 12,36%

2008 6,60% 7,32% 8,04% 8,88% 9,84% 11,04% 12,36%

2009 6,60% 7,32% 8,04% 8,88% 9,84% 11,04% 12,36%

2010 6,60% 7,32% 8,04% 8,88% 9,84% 10,92% 12,24%

2011 6,60% 7,32% 8,04% 8,88% 9,84% 10,92% 12,24%

2012 6,60% 7,20% 8,04% 8,88% 9,84% 10,92% 12,24%

2013 6,60% 7,20% 8,04% 8,76% 9,84% 10,92% 12,24%

2014 6,60% 7,20% 7,92% 8,76% 9,72% 10,92% 12,12%

2015 6,60% 7,20% 7,92% 8,76% 9,72% 10,80% 12,12%



Tafla III (frh)

Hækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað.

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 75 76 77 78 79 80

1955 og fyrr 16,68% 19,20% 22,20% 25,80% 30,36% 35,88%

1956 16,56% 19,08% 22,08% 25,68% 30,12% 35,64%

1957 16,56% 18,96% 21,96% 25,56% 30,00% 35,40%

1958 16,44% 18,84% 21,84% 25,32% 29,76% 35,16%

1959 16,32% 18,72% 21,72% 25,20% 29,52% 34,92%

1960 16,32% 18,72% 21,60% 25,08% 29,40% 34,80%

1961 16,20% 18,60% 21,48% 24,96% 29,16% 34,56%

1962 16,08% 18,48% 21,36% 24,84% 29,04% 34,32%

1963 16,08% 18,36% 21,24% 24,60% 28,92% 34,08%

1964 15,96% 18,36% 21,12% 24,48% 28,68% 33,84%

1965 15,96% 18,24% 21,00% 24,36% 28,56% 33,72%

1966 15,84% 18,12% 20,88% 24,24% 28,32% 33,48%

1967 15,72% 18,00% 20,76% 24,12% 28,20% 33,24%

1968 15,72% 18,00% 20,64% 24,00% 28,08% 33,12%

1969 15,60% 17,88% 20,64% 23,88% 27,96% 32,88%

1970 15,60% 17,76% 20,52% 23,76% 27,72% 32,76%

1971 15,48% 17,76% 20,40% 23,64% 27,60% 32,52%

1972 15,48% 17,64% 20,28% 23,52% 27,48% 32,40%

1973 15,36% 17,64% 20,28% 23,40% 27,36% 32,16%

1974 15,36% 17,52% 20,16% 23,28% 27,24% 32,04%

1975 15,24% 17,52% 20,04% 23,28% 27,12% 31,92%

1976 15,24% 17,40% 20,04% 23,16% 27,00% 31,68%

1977 15,24% 17,28% 19,92% 23,04% 26,88% 31,56%

1978 15,12% 17,28% 19,80% 22,92% 26,76% 31,44%

1979 15,12% 17,16% 19,80% 22,80% 26,64% 31,32%

1980 15,00% 17,16% 19,68% 22,80% 26,52% 31,08%

1981 15,00% 17,04% 19,56% 22,68% 26,40% 30,96%

1982 15,00% 17,04% 19,56% 22,56% 26,28% 30,84%

1983 14,88% 16,92% 19,44% 22,44% 26,16% 30,72%

1984 14,88% 16,92% 19,44% 22,44% 26,04% 30,60%

1985 14,76% 16,92% 19,32% 22,32% 25,92% 30,36%

1986 14,76% 16,80% 19,32% 22,20% 25,80% 30,24%

1987 14,76% 16,80% 19,20% 22,08% 25,68% 30,12%

1988 14,64% 16,68% 19,08% 22,08% 25,68% 30,00%

1989 14,64% 16,68% 19,08% 21,96% 25,56% 29,88%

1990 14,64% 16,56% 18,96% 21,84% 25,44% 29,76%

1991 14,52% 16,56% 18,96% 21,84% 25,32% 29,64%

1992 14,52% 16,44% 18,84% 21,72% 25,20% 29,52%

1993 14,52% 16,44% 18,84% 21,60% 25,08% 29,40%

1994 14,40% 16,44% 18,72% 21,60% 25,08% 29,28%

1995 14,40% 16,32% 18,72% 21,48% 24,96% 29,16%

1996 14,40% 16,32% 18,60% 21,48% 24,84% 29,04%

1997 14,28% 16,20% 18,60% 21,36% 24,72% 28,92%

1998 14,28% 16,20% 18,48% 21,24% 24,60% 28,80%

1999 14,28% 16,20% 18,48% 21,24% 24,60% 28,68%



Tafla III (frh)

Hækkun lífeyris miðað við rétt við 67 ára aldur fyrir hvert ár sem töku lífeyris er frestað.

Mánaðargildi eru 1/12 af hlutföllum samkvæmt töflu.

Aðeins er hægt að fá lífeyri greiddan fyrir tíma eftir að umsókn berst sjóðnum.

Fæðingarár 75 76 77 78 79 80

2000 14,16% 16,08% 18,36% 21,12% 24,48% 28,56%

2001 14,16% 16,08% 18,36% 21,00% 24,36% 28,44%

2002 14,16% 15,96% 18,24% 21,00% 24,24% 28,32%

2003 14,04% 15,96% 18,24% 20,88% 24,24% 28,20%

2004 14,04% 15,96% 18,12% 20,88% 24,12% 28,08%

2005 14,04% 15,84% 18,12% 20,76% 24,00% 27,96%

2006 13,92% 15,84% 18,00% 20,76% 23,88% 27,84%

2007 13,92% 15,84% 18,00% 20,64% 23,88% 27,72%

2008 13,92% 15,72% 17,88% 20,52% 23,76% 27,72%

2009 13,92% 15,72% 17,88% 20,52% 23,64% 27,60%

2010 13,80% 15,60% 17,88% 20,40% 23,64% 27,48%

2011 13,80% 15,60% 17,76% 20,40% 23,52% 27,36%

2012 13,80% 15,60% 17,76% 20,28% 23,40% 27,24%

2013 13,68% 15,48% 17,64% 20,28% 23,40% 27,12%

2014 13,68% 15,48% 17,64% 20,16% 23,28% 27,00%

2015 13,68% 15,48% 17,52% 20,16% 23,16% 27,00%



Tafla IV

Árleg réttindaöflun fyrir kr. 1000 iðgjöld greidd eftir 67 ára aldur.

Viðmiðunaraldur 68 69 70

Fæðingarár 67- 68- 69-

1955 67,4 69,6 72,0

1956 67,2 69,4 71,8

1957 67,0 69,2 71,6

1958 66,8 69,0 71,4

1959 66,7 68,8 71,2

1960 66,5 68,7 71,0

1961 66,3 68,5 70,8

1962 66,2 68,3 70,6

1963 66,0 68,2 70,5

1964 65,9 68,0 70,3

1965 65,7 67,8 70,1

1966 65,6 67,7 69,9

1967 65,4 67,5 69,8

1968 65,3 67,4 69,6

1969 65,2 67,2 69,5

1970 65,0 67,1 69,3

1971 64,9 67,0 69,2

1972 64,8 66,8 69,0

1973 64,7 66,7 68,9

1974 64,5 66,6 68,8

1975 64,4 66,4 68,6

1976 64,3 66,3 68,5

1977 64,2 66,2 68,4

1978 64,1 66,1 68,3

1979 64,0 66,0 68,1

1980 63,9 65,9 68,0

1981 63,8 65,8 67,9

1982 63,7 65,7 67,8

1983 63,6 65,6 67,7

1984 63,5 65,5 67,6

1985 63,4 65,4 67,5

1986 63,3 65,3 67,4

1987 63,3 65,2 67,3

1988 63,2 65,1 67,2

1989 63,1 65,0 67,1

1990 63,0 64,9 67,0

1991 62,9 64,8 66,9

1992 62,8 64,7 66,8

1993 62,8 64,6 66,7

1994 62,7 64,6 66,6

1995 62,6 64,5 66,5

1996 62,5 64,4 66,4

1997 62,4 64,3 66,3

1998 62,4 64,2 66,2

1999 62,3 64,1 66,1



Tafla IV (frh)

Árleg réttindaöflun fyrir kr. 1000 iðgjöld greidd eftir 67 ára aldur.

Viðmiðunaraldur 68 69 70

Fæðingarár 67- 68- 69-

2000 62,2 64,0 66,0

2001 62,1 64,0 66,0

2002 62,0 63,9 65,9

2003 62,0 63,8 65,8

2004 61,9 63,7 65,7

2005 61,8 63,6 65,6

2006 61,7 63,6 65,5

2007 61,7 63,5 65,4

2008 61,6 63,4 65,3

2009 61,5 63,3 65,3

2010 61,5 63,2 65,2

2011 61,4 63,2 65,1

2012 61,3 63,1 65,0

2013 61,2 63,0 64,9

2014 61,2 62,9 64,9

2015 61,1 62,9 64,8

Hækkun  réttinda sem áunnin eru með greiðslum eftir 67 ára aldur miðað  við 68 ára

viðmiðunaraldur við frestun fyrir einn mánuð.

Fæðingarár 68 69 70 71 72 73

1955 0,63% 0,70% 0,79% 0,89% 1,00% 1,13%

1956 0,63% 0,70% 0,79% 0,88% 1,00% 1,13%

1957 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,12%

1958 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,12%

1959 0,63% 0,70% 0,78% 0,87% 0,98% 1,11%

1960 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1961 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1962 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1963 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1964 0,62% 0,69% 0,76% 0,86% 0,96% 1,09%

1965 0,62% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

1966 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,08%

1967 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,95% 1,08%

1968 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,95% 1,08%

1969 0,61% 0,68% 0,75% 0,84% 0,95% 1,07%

1970 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,07%

1971 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,06%

1972 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,06%

1973 0,60% 0,67% 0,75% 0,83% 0,94% 1,06%

1974 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1975 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1976 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1977 0,60% 0,66% 0,74% 0,82% 0,93% 1,04%

1978 0,60% 0,66% 0,74% 0,82% 0,92% 1,04%

1979 0,60% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,04%

1980 0,60% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,03%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru með greiðslum eftir 67 ára aldur miðað  við 68 ára

viðmiðunaraldur við frestun fyrir einn mánuð (frh).

Fæðingarár 68 69 70 71 72 73

1981 0,59% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,03%

1982 0,59% 0,66% 0,73% 0,81% 0,91% 1,03%

1983 0,59% 0,66% 0,73% 0,81% 0,91% 1,03%

1984 0,59% 0,65% 0,73% 0,81% 0,91% 1,02%

1985 0,59% 0,65% 0,73% 0,81% 0,91% 1,02%

1986 0,59% 0,65% 0,72% 0,81% 0,90% 1,02%

1987 0,59% 0,65% 0,72% 0,81% 0,90% 1,02%

1988 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

1989 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

1990 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

1991 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,89% 1,01%

1992 0,58% 0,65% 0,72% 0,80% 0,89% 1,00%

1993 0,58% 0,64% 0,71% 0,80% 0,89% 1,00%

1994 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,89% 1,00%

1995 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,89% 1,00%

1996 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,88% 0,99%

1997 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,88% 0,99%

1998 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,88% 0,99%

1999 0,58% 0,64% 0,71% 0,79% 0,88% 0,99%

2000 0,58% 0,64% 0,71% 0,78% 0,88% 0,98%

2001 0,58% 0,64% 0,70% 0,78% 0,87% 0,98%

2002 0,58% 0,63% 0,70% 0,78% 0,87% 0,98%

2003 0,57% 0,63% 0,70% 0,78% 0,87% 0,98%

2004 0,57% 0,63% 0,70% 0,78% 0,87% 0,97%

2005 0,57% 0,63% 0,70% 0,78% 0,87% 0,97%

2006 0,57% 0,63% 0,70% 0,78% 0,86% 0,97%

2007 0,57% 0,63% 0,70% 0,77% 0,86% 0,97%

2008 0,57% 0,63% 0,70% 0,77% 0,86% 0,97%

2009 0,57% 0,63% 0,69% 0,77% 0,86% 0,96%

2010 0,57% 0,63% 0,69% 0,77% 0,86% 0,96%

2011 0,57% 0,63% 0,69% 0,77% 0,86% 0,96%

2012 0,57% 0,63% 0,69% 0,77% 0,85% 0,96%

2013 0,57% 0,62% 0,69% 0,77% 0,85% 0,95%

2014 0,57% 0,62% 0,69% 0,76% 0,85% 0,95%

2015 0,57% 0,62% 0,69% 0,76% 0,85% 0,95%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru með greiðslum eftir 67 ára aldur miðað  við 68 ára

viðmiðunaraldur við frestun fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 74 75 76 77 78 79

1955 1,30% 1,49% 1,72% 2,01% 2,36% 2,79%

1956 1,29% 1,48% 1,71% 1,99% 2,34% 2,77%

1957 1,28% 1,47% 1,70% 1,98% 2,33% 2,75%

1958 1,28% 1,47% 1,69% 1,97% 2,31% 2,74%

1959 1,27% 1,46% 1,68% 1,96% 2,30% 2,72%

1960 1,26% 1,45% 1,67% 1,95% 2,28% 2,70%

1961 1,26% 1,44% 1,67% 1,94% 2,27% 2,68%

1962 1,25% 1,44% 1,66% 1,93% 2,26% 2,67%

1963 1,25% 1,43% 1,65% 1,92% 2,24% 2,65%

1964 1,24% 1,42% 1,64% 1,91% 2,23% 2,64%

1965 1,24% 1,42% 1,63% 1,90% 2,22% 2,62%

1966 1,23% 1,41% 1,63% 1,89% 2,21% 2,61%

1967 1,23% 1,40% 1,62% 1,88% 2,20% 2,59%

1968 1,22% 1,40% 1,61% 1,87% 2,18% 2,58%

1969 1,22% 1,39% 1,60% 1,86% 2,17% 2,56%

1970 1,21% 1,39% 1,60% 1,85% 2,16% 2,55%

1971 1,21% 1,38% 1,59% 1,84% 2,15% 2,53%

1972 1,20% 1,38% 1,58% 1,83% 2,14% 2,52%

1973 1,20% 1,37% 1,58% 1,83% 2,13% 2,51%

1974 1,20% 1,37% 1,57% 1,82% 2,12% 2,50%

1975 1,19% 1,36% 1,56% 1,81% 2,11% 2,48%

1976 1,19% 1,36% 1,56% 1,80% 2,10% 2,47%

1977 1,18% 1,35% 1,55% 1,80% 2,09% 2,46%

1978 1,18% 1,35% 1,55% 1,79% 2,08% 2,45%

1979 1,18% 1,34% 1,54% 1,78% 2,07% 2,44%

1980 1,17% 1,34% 1,53% 1,77% 2,07% 2,43%

1981 1,17% 1,33% 1,53% 1,77% 2,06% 2,41%

1982 1,17% 1,33% 1,52% 1,76% 2,05% 2,40%

1983 1,16% 1,32% 1,52% 1,75% 2,04% 2,39%

1984 1,16% 1,32% 1,51% 1,75% 2,03% 2,38%

1985 1,16% 1,32% 1,51% 1,74% 2,02% 2,37%

1986 1,15% 1,31% 1,50% 1,73% 2,01% 2,36%

1987 1,15% 1,31% 1,50% 1,73% 2,01% 2,35%

1988 1,15% 1,30% 1,49% 1,72% 2,00% 2,34%

1989 1,14% 1,30% 1,49% 1,71% 1,99% 2,33%

1990 1,14% 1,30% 1,48% 1,71% 1,98% 2,32%

1991 1,14% 1,29% 1,48% 1,70% 1,98% 2,31%

1992 1,13% 1,29% 1,47% 1,70% 1,97% 2,30%

1993 1,13% 1,28% 1,47% 1,69% 1,96% 2,29%

1994 1,13% 1,28% 1,46% 1,68% 1,95% 2,28%

1995 1,12% 1,28% 1,46% 1,68% 1,95% 2,27%

1996 1,12% 1,27% 1,45% 1,67% 1,94% 2,26%

1997 1,12% 1,27% 1,45% 1,67% 1,93% 2,26%

1998 1,11% 1,27% 1,45% 1,66% 1,92% 2,25%

1999 1,11% 1,26% 1,44% 1,66% 1,92% 2,24%

2000 1,11% 1,26% 1,44% 1,65% 1,91% 2,23%

2001 1,11% 1,25% 1,43% 1,64% 1,90% 2,22%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru með greiðslum eftir 67 ára aldur miðað  við 68 ára

viðmiðunaraldur við frestun fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 74 75 76 77 78 79

2002 1,10% 1,25% 1,43% 1,64% 1,90% 2,21%

2003 1,10% 1,25% 1,42% 1,63% 1,89% 2,20%

2004 1,10% 1,24% 1,42% 1,63% 1,88% 2,19%

2005 1,10% 1,24% 1,41% 1,62% 1,88% 2,19%

2006 1,09% 1,24% 1,41% 1,62% 1,87% 2,18%

2007 1,09% 1,23% 1,41% 1,61% 1,86% 2,17%

2008 1,09% 1,23% 1,40% 1,61% 1,86% 2,16%

2009 1,08% 1,23% 1,40% 1,60% 1,85% 2,15%

2010 1,08% 1,22% 1,39% 1,60% 1,84% 2,15%

2011 1,08% 1,22% 1,39% 1,59% 1,84% 2,14%

2012 1,08% 1,22% 1,39% 1,59% 1,83% 2,13%

2013 1,07% 1,21% 1,38% 1,58% 1,83% 2,12%

2014 1,07% 1,21% 1,38% 1,58% 1,82% 2,12%

2015 1,07% 1,21% 1,37% 1,57% 1,81% 2,11%

Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 69 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð

Fæðingarár 69 70 71 72 73 74

1955 0,66% 0,73% 0,82% 0,93% 1,05% 1,20%

1956 0,65% 0,73% 0,82% 0,93% 1,05% 1,20%

1957 0,65% 0,73% 0,82% 0,92% 1,05% 1,19%

1958 0,65% 0,73% 0,81% 0,92% 1,04% 1,19%

1959 0,65% 0,72% 0,81% 0,91% 1,04% 1,18%

1960 0,65% 0,72% 0,81% 0,91% 1,03% 1,18%

1961 0,64% 0,72% 0,81% 0,91% 1,03% 1,17%

1962 0,64% 0,72% 0,80% 0,90% 1,02% 1,17%

1963 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,02% 1,16%

1964 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,02% 1,16%

1965 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,01% 1,15%

1966 0,63% 0,71% 0,79% 0,89% 1,01% 1,15%

1967 0,63% 0,71% 0,79% 0,89% 1,01% 1,14%

1968 0,63% 0,70% 0,79% 0,89% 1,00% 1,14%

1969 0,63% 0,70% 0,79% 0,88% 1,00% 1,14%

1970 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 1,00% 1,13%

1971 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,13%

1972 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,12%

1973 0,62% 0,70% 0,78% 0,87% 0,99% 1,12%

1974 0,62% 0,69% 0,78% 0,87% 0,98% 1,12%

1975 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1976 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1977 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1978 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1979 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1980 0,62% 0,68% 0,76% 0,86% 0,97% 1,09%

1981 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

1982 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

1983 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 69 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 69 70 71 72 73 74

1984 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,08%

1985 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,95% 1,08%

1986 0,61% 0,68% 0,75% 0,84% 0,95% 1,08%

1987 0,61% 0,68% 0,75% 0,84% 0,95% 1,07%

1988 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,95% 1,07%

1989 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,07%

1990 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,06%

1991 0,60% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,06%

1992 0,60% 0,67% 0,75% 0,83% 0,94% 1,06%

1993 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,06%

1994 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1995 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1996 0,60% 0,66% 0,74% 0,83% 0,93% 1,05%

1997 0,60% 0,66% 0,74% 0,82% 0,93% 1,05%

1998 0,60% 0,66% 0,74% 0,82% 0,92% 1,04%

1999 0,60% 0,66% 0,74% 0,82% 0,92% 1,04%

2000 0,60% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,04%

2001 0,59% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,03%

2002 0,59% 0,66% 0,73% 0,82% 0,92% 1,03%

2003 0,59% 0,66% 0,73% 0,81% 0,91% 1,03%

2004 0,59% 0,66% 0,73% 0,81% 0,91% 1,03%

2005 0,59% 0,65% 0,73% 0,81% 0,91% 1,02%

2006 0,59% 0,65% 0,73% 0,81% 0,91% 1,02%

2007 0,59% 0,65% 0,72% 0,81% 0,91% 1,02%

2008 0,59% 0,65% 0,72% 0,81% 0,90% 1,02%

2009 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

2010 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

2011 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

2012 0,59% 0,65% 0,72% 0,80% 0,90% 1,01%

2013 0,58% 0,65% 0,72% 0,80% 0,89% 1,01%

2014 0,58% 0,65% 0,72% 0,80% 0,89% 1,00%

2015 0,58% 0,64% 0,71% 0,80% 0,89% 1,00%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 69 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 75 76 77 78 79

1955 1,38% 1,60% 1,86% 2,19% 2,59%

1956 1,38% 1,59% 1,85% 2,18% 2,58%

1957 1,37% 1,58% 1,84% 2,16% 2,56%

1958 1,36% 1,57% 1,83% 2,15% 2,54%

1959 1,36% 1,57% 1,82% 2,14% 2,53%

1960 1,35% 1,56% 1,81% 2,12% 2,51%

1961 1,34% 1,55% 1,80% 2,11% 2,50%

1962 1,34% 1,54% 1,79% 2,10% 2,48%

1963 1,33% 1,54% 1,78% 2,09% 2,47%

1964 1,33% 1,53% 1,78% 2,08% 2,45%

1965 1,32% 1,52% 1,77% 2,07% 2,44%

1966 1,31% 1,51% 1,76% 2,06% 2,43%

1967 1,31% 1,51% 1,75% 2,05% 2,41%

1968 1,30% 1,50% 1,74% 2,04% 2,40%

1969 1,30% 1,49% 1,73% 2,03% 2,39%

1970 1,29% 1,49% 1,73% 2,02% 2,38%

1971 1,29% 1,48% 1,72% 2,01% 2,36%

1972 1,28% 1,48% 1,71% 2,00% 2,35%

1973 1,28% 1,47% 1,70% 1,99% 2,34%

1974 1,27% 1,46% 1,70% 1,98% 2,33%

1975 1,27% 1,46% 1,69% 1,97% 2,32%

1976 1,27% 1,45% 1,68% 1,96% 2,31%

1977 1,26% 1,45% 1,67% 1,95% 2,29%

1978 1,26% 1,44% 1,67% 1,94% 2,28%

1979 1,25% 1,44% 1,66% 1,94% 2,27%

1980 1,25% 1,43% 1,66% 1,93% 2,26%

1981 1,24% 1,43% 1,65% 1,92% 2,25%

1982 1,24% 1,42% 1,64% 1,91% 2,24%

1983 1,24% 1,42% 1,64% 1,90% 2,23%

1984 1,23% 1,41% 1,63% 1,90% 2,22%

1985 1,23% 1,41% 1,62% 1,89% 2,21%

1986 1,23% 1,40% 1,62% 1,88% 2,21%

1987 1,22% 1,40% 1,61% 1,87% 2,20%

1988 1,22% 1,39% 1,61% 1,87% 2,19%

1989 1,21% 1,39% 1,60% 1,86% 2,18%

1990 1,21% 1,39% 1,60% 1,85% 2,17%

1991 1,21% 1,38% 1,59% 1,85% 2,16%

1992 1,20% 1,38% 1,59% 1,84% 2,15%

1993 1,20% 1,37% 1,58% 1,83% 2,14%

1994 1,20% 1,37% 1,57% 1,83% 2,13%

1995 1,19% 1,36% 1,57% 1,82% 2,13%

1996 1,19% 1,36% 1,56% 1,81% 2,12%

1997 1,19% 1,36% 1,56% 1,81% 2,11%

1998 1,18% 1,35% 1,55% 1,80% 2,10%

1999 1,18% 1,35% 1,55% 1,79% 2,09%

2000 1,18% 1,34% 1,54% 1,79% 2,08%

2001 1,17% 1,34% 1,54% 1,78% 2,08%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 69 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 75 76 77 78 79

2002 1,17% 1,34% 1,53% 1,77% 2,07%

2003 1,17% 1,33% 1,53% 1,77% 2,06%

2004 1,16% 1,33% 1,52% 1,76% 2,05%

2005 1,16% 1,32% 1,52% 1,76% 2,05%

2006 1,16% 1,32% 1,51% 1,75% 2,04%

2007 1,15% 1,32% 1,51% 1,74% 2,03%

2008 1,15% 1,31% 1,50% 1,74% 2,02%

2009 1,15% 1,31% 1,50% 1,73% 2,02%

2010 1,15% 1,31% 1,50% 1,73% 2,01%

2011 1,14% 1,30% 1,49% 1,72% 2,00%

2012 1,14% 1,30% 1,49% 1,72% 1,99%

2013 1,14% 1,29% 1,48% 1,71% 1,99%

2014 1,13% 1,29% 1,48% 1,70% 1,98%

2015 1,13% 1,29% 1,47% 1,70% 1,97%

Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 70 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð

Fæðingarár 70 71 72 73 74 75

1955 0,68% 0,76% 0,86% 0,98% 1,12% 1,28%

1956 0,68% 0,76% 0,86% 0,97% 1,11% 1,28%

1957 0,68% 0,76% 0,86% 0,97% 1,11% 1,27%

1958 0,67% 0,76% 0,85% 0,97% 1,10% 1,26%

1959 0,67% 0,75% 0,85% 0,96% 1,10% 1,26%

1960 0,67% 0,75% 0,85% 0,96% 1,09% 1,25%

1961 0,67% 0,75% 0,84% 0,95% 1,09% 1,25%

1962 0,67% 0,75% 0,84% 0,95% 1,08% 1,24%

1963 0,66% 0,74% 0,84% 0,95% 1,08% 1,24%

1964 0,66% 0,74% 0,83% 0,94% 1,07% 1,23%

1965 0,66% 0,74% 0,83% 0,94% 1,07% 1,23%

1966 0,66% 0,74% 0,83% 0,94% 1,07% 1,22%

1967 0,66% 0,73% 0,83% 0,93% 1,06% 1,22%

1968 0,65% 0,73% 0,82% 0,93% 1,06% 1,21%

1969 0,65% 0,73% 0,82% 0,93% 1,06% 1,21%

1970 0,65% 0,73% 0,82% 0,93% 1,05% 1,20%

1971 0,65% 0,73% 0,82% 0,92% 1,05% 1,20%

1972 0,65% 0,72% 0,81% 0,92% 1,04% 1,19%

1973 0,65% 0,72% 0,81% 0,92% 1,04% 1,19%

1974 0,65% 0,72% 0,81% 0,91% 1,04% 1,19%

1975 0,64% 0,72% 0,81% 0,91% 1,03% 1,18%

1976 0,64% 0,72% 0,81% 0,91% 1,03% 1,18%

1977 0,64% 0,72% 0,80% 0,91% 1,03% 1,17%

1978 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,03% 1,17%

1979 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,02% 1,17%

1980 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,02% 1,16%

1981 0,64% 0,71% 0,80% 0,90% 1,02% 1,16%

1982 0,63% 0,71% 0,79% 0,89% 1,01% 1,16%

1983 0,63% 0,71% 0,79% 0,89% 1,01% 1,15%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 70 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð

Fæðingarár 70 71 72 73 74 75

1984 0,63% 0,71% 0,79% 0,89% 1,01% 1,15%

1985 0,63% 0,70% 0,79% 0,89% 1,01% 1,15%

1986 0,63% 0,70% 0,79% 0,89% 1,00% 1,14%

1987 0,63% 0,70% 0,79% 0,88% 1,00% 1,14%

1988 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 1,00% 1,14%

1989 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 1,00% 1,13%

1990 0,63% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,13%

1991 0,62% 0,70% 0,78% 0,88% 0,99% 1,13%

1992 0,62% 0,69% 0,78% 0,87% 0,99% 1,12%

1993 0,62% 0,69% 0,78% 0,87% 0,98% 1,12%

1994 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,12%

1995 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1996 0,62% 0,69% 0,77% 0,87% 0,98% 1,11%

1997 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,98% 1,11%

1998 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

1999 0,62% 0,69% 0,77% 0,86% 0,97% 1,10%

2000 0,62% 0,68% 0,76% 0,86% 0,97% 1,10%

2001 0,61% 0,68% 0,76% 0,86% 0,97% 1,10%

2002 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

2003 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

2004 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,09%

2005 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,96% 1,08%

2006 0,61% 0,68% 0,76% 0,85% 0,95% 1,08%

2007 0,61% 0,68% 0,75% 0,85% 0,95% 1,08%

2008 0,61% 0,68% 0,75% 0,84% 0,95% 1,08%

2009 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,95% 1,07%

2010 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,95% 1,07%

2011 0,61% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,07%

2012 0,60% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,07%

2013 0,60% 0,67% 0,75% 0,84% 0,94% 1,06%

2014 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,94% 1,06%

2015 0,60% 0,67% 0,74% 0,83% 0,94% 1,06%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 70 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 76 77 78 79

1955 1,48% 1,73% 2,03% 2,40%

1956 1,48% 1,72% 2,02% 2,39%

1957 1,47% 1,71% 2,01% 2,37%

1958 1,46% 1,70% 1,99% 2,36%

1959 1,45% 1,69% 1,98% 2,35%

1960 1,45% 1,68% 1,97% 2,33%

1961 1,44% 1,67% 1,96% 2,32%

1962 1,43% 1,67% 1,95% 2,31%

1963 1,43% 1,66% 1,94% 2,29%

1964 1,42% 1,65% 1,93% 2,28%

1965 1,41% 1,64% 1,92% 2,27%

1966 1,41% 1,63% 1,91% 2,25%

1967 1,40% 1,63% 1,90% 2,24%

1968 1,40% 1,62% 1,89% 2,23%

1969 1,39% 1,61% 1,88% 2,22%

1970 1,38% 1,60% 1,87% 2,21%

1971 1,38% 1,60% 1,87% 2,20%

1972 1,37% 1,59% 1,86% 2,19%

1973 1,37% 1,58% 1,85% 2,18%

1974 1,36% 1,58% 1,84% 2,17%

1975 1,36% 1,57% 1,83% 2,16%

1976 1,35% 1,57% 1,83% 2,15%

1977 1,35% 1,56% 1,82% 2,14%

1978 1,34% 1,55% 1,81% 2,13%

1979 1,34% 1,55% 1,80% 2,12%

1980 1,33% 1,54% 1,80% 2,11%

1981 1,33% 1,54% 1,79% 2,10%

1982 1,33% 1,53% 1,78% 2,09%

1983 1,32% 1,52% 1,77% 2,08%

1984 1,32% 1,52% 1,77% 2,07%

1985 1,31% 1,51% 1,76% 2,06%

1986 1,31% 1,51% 1,75% 2,06%

1987 1,30% 1,50% 1,75% 2,05%

1988 1,30% 1,50% 1,74% 2,04%

1989 1,30% 1,49% 1,73% 2,03%

1990 1,29% 1,49% 1,73% 2,02%

1991 1,29% 1,48% 1,72% 2,01%

1992 1,28% 1,48% 1,72% 2,01%

1993 1,28% 1,47% 1,71% 2,00%

1994 1,28% 1,47% 1,70% 1,99%

1995 1,27% 1,46% 1,70% 1,98%

1996 1,27% 1,46% 1,69% 1,98%

1997 1,26% 1,45% 1,68% 1,97%

1998 1,26% 1,45% 1,68% 1,96%

1999 1,26% 1,45% 1,67% 1,95%

2000 1,25% 1,44% 1,67% 1,95%

2001 1,25% 1,44% 1,66% 1,94%



Hækkun  réttinda sem áunnin eru miðað  við 70 ára viðmiðunaraldur við frestun

fyrir einn mánuð (frh)

Fæðingarár 76 77 78 79

2002 1,25% 1,43% 1,66% 1,93%

2003 1,24% 1,43% 1,65% 1,92%

2004 1,24% 1,42% 1,65% 1,92%

2005 1,24% 1,42% 1,64% 1,91%

2006 1,23% 1,41% 1,63% 1,90%

2007 1,23% 1,41% 1,63% 1,90%

2008 1,23% 1,41% 1,62% 1,89%

2009 1,22% 1,40% 1,62% 1,88%

2010 1,22% 1,40% 1,61% 1,88%

2011 1,22% 1,39% 1,61% 1,87%

2012 1,21% 1,39% 1,60% 1,86%

2013 1,21% 1,39% 1,60% 1,86%

2014 1,21% 1,38% 1,59% 1,85%

2015 1,20% 1,38% 1,59% 1,85%
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